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Programma Blijf Veilig Mobiel
blijf
Doel veilig
BVM beoogt de verkeersveiligheid van senioren mob"e\
te verbeteren door een bijdrage te leveren aan \

de afname van het ongevalsrisico voor senioren, "
bij gelijkblijvende of toenemende mobiliteit.

Dus: !

Extra impulsen geven aan aandacht voor 1

verkeersveilige mobiliteit van senioren. 1
\
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Programma Blijf Veilig Mobiel
blijf
- Meerjarenprogramma van 2009 t/m 2011 Ve'\\'\q

- Subsidie vanuit Ministerie Infrastructuur & Milieu mOb'\e\
- In samenwerking met 9 landelijke
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Deelprojecten BVM “

bliif
Drie deelprojecten naar aanleiding van het \Ie'l“q
onderzoek ‘kwetsbare verkeersdeelnemers’ (2010) m Ob'le\
- Ontwikkelen uniforme scootmobiel basis- en opfriscursus; !l

- Stimuleren van verkeersveilige fietsmobiliteit onder senioren;

- Individueel mobiliteitsadvies ‘

|
1
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\
Deelproject ‘individueel mobiliteitsadvies’ |

bliif
Doel pilot individueel mobiliteitsadvies: Ve'\\'\q
Verkeersveilige mobiliteit vergroten en daarmee mobie\
mogelijke immobiliteit en sociaal isolement voorkomen. |
\
Rol ouderenadviseur: \

Tijdig (im)mobiliteitsproblemen bij individuele senioren \
signaleren en waar nodig ondersteuning bieden en adviseren
over verkeersveilige mobiliteit, regelgeving en voorzieningen. |

1
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\
Individueel Mobiliteitsadvies |
bliif
Belangrijke activiteiten veilig
» Herkennen en signaleren van (im)mobiliteit en/of verkeers- iel
(on)veilig gedrag; mob“e
« Verkennen en bespreekbaar maken van de vorm en mate van het |
mobiliteits- en/of gedragsprobleem; \
» Adviseren maar vooral stimuleren van het probleemoplossend !
vermogen van de senioren zelf; |
1
* Praktisch inzicht in mogelijke knelpunten en oplossingen/adviezen. \
|
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Individueel Mobiliteitsadvies |
bliif
Door BVM ontwikkelde vragenlijst als tool gebruiken bij Ve'\\'\q
het signaleren en adviseren. mOb'\e\
!
\
Hoofdvraag: |
“Komt u weleens buiten?” \
Zoja: “Vaak genoeg haar uw zin?” !
Zo nee: “Wat houdt u tegen om (vaker) naar buiten te gaan?” \
\
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\
“Wat houdt u tegen om (vaker) naar buiten te gaan?”‘
bliif
Uitleg gebruik vragenlijst veilig
mobiel
Algemene kenmerken, redenen en gedrag zijn beschreven, |
lijst is niet uitputtend \
Belangrijk: elk advies = maatwerk! “
Lokale situatie en sociale kaart zelf invullen voor gericht en |
lokaal advies |
|
\

3 november 2011

Programma Blijf Veilig Mobiel — Individueel Mobiliteitsadvies



\
“Wat houdt u tegen om (vaker) naar buiten te gaan?”‘

bliif
Mogelijke redenen veilig
mobiel
- Persoonlijke / sociale redenen \
\
- Niet of onjuist gebruiken van hulpmiddelen / voertuigen |
- Omgevingsfactoren |
1
1
|
\
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\
“Wat houdt u tegen om (vaker) naar buiten te gaan?”‘
bliif
. o y eill
Individueel Mobiliteitsadvies in de praktijk Vbie?
-> 2 casussen mo |
\
Belangrijke activiteiten |
» Herkennen en signaleren van (im)mobiliteit / verkeers- \
(on)veilig gedrag; \
» Verkennen en bespreekbaar maken van de vorm en mate van het
mobiliteits- en/of gedragsprobleem; |
» Adviseren maar vooral stimuleren van het probleemoplossend |
vermogen van de senioren zelf; \
» Praktisch inzicht in mogelijke knelpunten en oplossingen/adviezen. \
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bliif
Heeft u nog vragen? veilig
mobiel
Dank voor uw aandacht! \
\
Christa van de Ven |
Projectmedewerker ANBO
(030) 23 30 078 |
www.blijfveiligmobiel.nl |
info@blijfveiligmobiel.nl 1
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